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Cystoskopia gietka / Kalibracja cewki

Informacje dla pacjenta

Przed zabiegiem

« Leki przeciwkrzepliwe: Bardzo wazne jest zgtoszenie zazywania lekéw przeciwzakrzepowych
przed badaniem.

« Higiena: Podstawowa higiena intymna wystarczy. Nie musisz by¢ na czczo.

* Opréznienie pecherza: Tuz przed samym zabiegiem zostaniesz poproszony o oddanie moczu
(chyba ze lekarz zdecyduje inaczej).

Po zabiegu

* Naturalne objawy: Przez 1-2 dni mozesz odczuwac pieczenie podczas oddawania moczu, a w
moczu moga pojawi¢ sie krople krwi. Jest to catkowicie normalne.

* Nawodnienie: Pij duzo wody (okoto 2-2,5 litra na dobe), aby ,przeptukac" drogi moczowe.

» Aktywnos$é i uzywki: Przez 7 dni obowigzuje zakaz intensywnego wysitku fizycznego,
podnoszenia ciezaréw oraz spozywania alkoholu. Pozwoli to uniknaé niepotrzebnego krwawienia.

» Wizyta kontrolna: Po zabiegu kalibracji cewki lub w przypadku pobrania wycinkéw podczas
cystoskopii, konieczna jest wizyta kontrolna po 1-2 tygodniach.



